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 初秋の候、先生方におかれましては益々ご清祥のこととお喜び申し上げます。 

平素は、当院の運営とりわけ地域連携に格別のご指導とご協力を賜り、厚く御礼申し上げ

ます。 

さて、当院では７月２２日より、神戸大学医学部付属病院の協力により、関節リウマチな

どの膠原病の診断、治療を通院で行う「免疫内科外来」を開設しております。 

膠原病とは、血管や結合組織と呼ばれる部分に、慢性の炎症をきたす病気の総称です。血

管や結合組織は、体中にあるために、様々な臓器に障害をきたします。病気の原因は詳しく

は解明されておらず、その多くは国の特定疾患（難病）に指定されています。 

しかし、診断法や治療法は日々進歩しており、早期に専門医の診察を受けて治療すれば、

決して恐れることのない病気となってきています。膠原病の中で、もっとも症例数が多いの

が関節リウマチです。近年、関節リウマチの治療は大きく進歩し、早く診断をつけて適切な

治療をすることで、関節の変形を食い止めることができます。また、抗リウマチ薬だけでは

不十分な場合には生物学的製剤（抗サイトカイン製剤）も使用できるようになっています。

膠原病といっても一つの病気ではありません。主なものだけでも 10 種以上の病気が含まれま

す。初発症状として、関節痛、筋痛、発熱、皮疹、手指の腫れ・色調の変化、内臓障害、な

ど様々な症状がでることがあり、早期に的確な診断と治療が必要です。 

 

※対象の患者さまがおられましたら、ぜひご紹介ください。 

診察は完全予約制となっておりますので、ご紹介いただく際は、地域連携センターにて、

これまでの外来診察予約と同様に診察・各種検査予約申込書（FAX 申込用）により、御予約

ください。 

 

【診療担当医師】 

・免疫内科医師  西村 啓佑 医師 （神戸大学医学部付属病院より派遣） 

 

【診察日】 

・毎月第 2,4,5 週の金曜日(月２回～３回) １４時から 

・完全紹介予約制 

 

今後も地域の先生方から信頼される病院となれるよう取り組んでまいりたいと思いますの

で、今後ともご指導・ご鞭撻のほどよろしくお願い申し上げます。 

末筆ながら、先生方の益々のご活躍を御祈念申し上げます。 

 

 地域連携センター  直通電話：０７９－５６５－８６０７ 

           専用 FAX：０７９－５６５－８０１５ 


