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かかりつけ医をお持ちかかりつけ医をお持ち
ですか？ですか？ですか？ですか？

当院では身近な医師当院では身近な医師((かかりつけかかりつけ当院では身近な医師当院では身近な医師((かかりつけかかりつけ
医医))と連携しています。と連携しています。

普段はお近くの『かかりつけ医』を、

そして必要な場合には

････『三田市民病院』をどうぞ！三田市民病院』をどうぞ！

三田市民病院三田市民病院



三田市民病院では、三田市民病院では、
地域完結型医療連携を地域完結型医療連携を地域完結型医療連携を地域完結型医療連携を
推進するため、当院に推進するため、当院に
受診される患者様に受診される患者様に受診される患者様に受診される患者様に
「かかりつけ医」を「かかりつけ医」を
お持ちになるようにお持ちになるようにお持ちになるようにお持ちになるように
お勧めしています。お勧めしています。

三田市民病院は、専門的な検査や治療、三田市民病院は、専門的な検査や治療、
手術及び入院が必要な急性期の状態にあ手術及び入院が必要な急性期の状態にあ
る患者さんを主に受け入れる病院です。る患者さんを主に受け入れる病院です。

しかし ご存知 とおり 外来においてしかし ご存知 とおり 外来においてしかし、ご存知のとおり、外来においてしかし、ご存知のとおり、外来において
は診療体制の限界を超える多くの患者さは診療体制の限界を超える多くの患者さ
んが受診されており、紹介や救急の患者んが受診されており、紹介や救急の患者
さんを受け入れるなど迅速に対応がするさんを受け入れるなど迅速に対応がするさんを受け入れるなど迅速に対応がするさんを受け入れるなど迅速に対応がする
ことが難しくなっています。ことが難しくなっています。
さらには待ち時間が長時間にわたるなどさらには待ち時間が長時間にわたるなど
患者さんに大変ご迷惑をおかけする事に患者さんに大変ご迷惑をおかけする事に患者さんに大変ご迷惑をおかけする事に患者さんに大変ご迷惑をおかけする事に
なります。なります。

患者さんのご不便を少しでも軽減するた患者さんのご不便を少しでも軽減するた
め、身近な医師（かかりつけ医）をご紹め、身近な医師（かかりつけ医）をご紹
介させて頂きます。介させて頂きます。
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当院とかかりつけ医の役割当院とかかりつけ医の役割

当当 院院かかりつけ医かかりつけ医 当当 院院かかりつけ医かかりつけ医

紹介状
二次医療二次医療

紹介状

一次医療一次医療
二次医療
救急医療
二次医療
救急医療

• 対象

• 入院が必要な場合が多
く、専門的な診療を必
要とする患者さん

• 対象

• 入院の必要がない軽症
の患者さん

• 自力または家族や人の

連 携

要とする患者さん

• 基本的には自力での受
診が難しく、救急車を
利用して受診する患者
さんなど

力を借りれば医療機関
への受診が可能な患者
さんなど

• （例）熱がある、のどが
痛い 咳がひどい お腹 紹介状

• （例）大きな怪我（交通
事故、骨折など）やひど
い喘息の発作、緊急診
療、入院診療、高度・専
門検査 紹介外来 手

痛い、咳がひどい、お腹
が痛い、吐いた、下痢を
した、頭が痛い、目がま
わる、軽い怪我や捻挫
をした場合など

紹介状

門検査、紹介外来、手
術、専門診療など

をした場合など
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かかりつけ医をお持ちいかかりつけ医をお持ちい
ただくことの利点ただくことの利点ただくことの利点ただくことの利点

①日頃からの病気の状態、健康状態を十分に把握して①日頃からの病気の状態、健康状態を十分に把握して①日頃からの病気の状態、健康状態を十分に把握して①日頃からの病気の状態、健康状態を十分に把握して
いるので、いるので、もしもの時に適切な対応ができますもしもの時に適切な対応ができます。。

②家族の状況についても十分把握しているので、家族②家族の状況についても十分把握しているので、家族
のことも含め、病気に関する総合的な相談ができ、適のことも含め、病気に関する総合的な相談ができ、適
切な指示がもらえます。切な指示がもらえます。

③日常の健康管理に適切なアドバイスが受けられます。③日常の健康管理に適切なアドバイスが受けられます。

④お住まいの場所に近く、受診しやすい環境です。④お住まいの場所に近く、受診しやすい環境です。

⑤往⑤往⑤往診治療ができる、かかりつけ医もあります。⑤往診治療ができる、かかりつけ医もあります。

⑥かかりつけ医から紹介してもらうと、三田市民病院⑥かかりつけ医から紹介してもらうと、三田市民病院
での診療や各種検査の予約が可能なため、待ち時間をでの診療や各種検査の予約が可能なため、待ち時間を
短くすることができます短くすることができます短くすることができます。短くすることができます。

⑦紹介状があると初診時特定療養費（⑦紹介状があると初診時特定療養費（1,0501,050円）がか円）がか
かりません。かりません。

⑧紹介患者受付窓口がありますので初めてでも安心し⑧紹介患者受付窓口がありますので初めてでも安心し⑧紹介患者受付窓口がありますので初めてでも安心し⑧紹介患者受付窓口がありますので初めてでも安心し
て受診いただけます。て受診いただけます。

⑨かかりつけ医と情報を共有することにより、検査の⑨かかりつけ医と情報を共有することにより、検査の
重複を避けることができます。その結果、患者さんの重複を避けることができます。その結果、患者さんの
医療費も安く済医療費も安く済医療費も安く済みます。医療費も安く済みます。

⑩病状が落ち着き、急性期治療が必要でなくなった場⑩病状が落ち着き、急性期治療が必要でなくなった場
合には、かかりつけ医を紹介してもらえます。合には、かかりつけ医を紹介してもらえます。
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ご安心ください！

このような場合にはこのような場合には

ご安心ください！

このような場合にはこのような場合には

「かかりつけ医」にご相談ください。「かかりつけ医」にご相談ください。

三田市民病院はいつでも三田市民病院はいつでも

「かかりつけ医」と情報を交換し、「かかりつけ医」と情報を交換し、 速や速やかかり け医」と情報を交換 、かかり け医」と情報を交換 、 速や速や
かな医療連携を図っています。かな医療連携を図っています。

⇒⇒病状が悪化し、専門的な治療や病状が悪化し、専門的な治療や

精密検査が必要になったとき精密検査が必要になったとき

⇒⇒入院が必要にな た時入院が必要にな た時⇒⇒入院が必要になった時入院が必要になった時

⇒⇒高度な検査が必要になった時高度な検査が必要になった時

⇒⇒定期的に 病状のチ クや定期的に 病状のチ クや⇒⇒定期的に、病状のチェックや定期的に、病状のチェックや

状態管理のために特別な検査を状態管理のために特別な検査を

希望される時希望される時希望される時希望される時
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紹介患者受付窓口へ紹介患者受付窓口へ
お越しください

「かかりつけ医」からの紹介状をお持ちの患「かかりつけ医」からの紹介状をお持ちの患
者さんは、紹介患者受付窓口で受付を行い者さんは、紹介患者受付窓口で受付を行い者さんは、紹介患者受付窓口で受付を行い者さんは、紹介患者受付窓口で受付を行い
ます。ます。

受付は受付は22階のロビー、中庭前にございます。階のロビー、中庭前にございます。

三田市民病院は

地域のかかりつけ医と地域のかかりつけ医と

情報を共有し、患者さ

んの健康を守ります。
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かかりつけ医のご紹介かかりつけ医のご紹介

紹介患者受付窓口では、当院の医師、紹介患者受付窓口では、当院の医師、
看護師とともにお近くのかかりつけ医看護師とともにお近くのかかりつけ医
も紹介させていただいておりますも紹介させていただいておりますも紹介させていただいております。も紹介させていただいております。

かかりつけ医リーフレットかかりつけ医リーフレットかかりつけ医リ フレットかかりつけ医リ フレット

地域の先生方と連携を地域の先生方と連携を
図 ています図 ています！！！！
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図っています図っています！！！！


