
2025年 10月より 

       産後２週間健診はじめます 

 

 

 

 

産後健康診査について 

２週間健診・・・産後２週間ごろ（退院から約１週間） 

１ケ月健診・・・産後１ケ月ごろ 

※ いずれもお住いの市町村からの助成がありましたら、助成の対象となります。 

（地域によっては助成回数が１回や実施されていないところもございます。 

助成に関してご不明なことがありましたら、お住まいの各市町村の担当窓口へお問い合わせください。） 

 

※ 母乳外来は、今まで通り実施しています。母乳で悩みやトラブルのある方は、いつでもご利用下さい。 

※ 助成のない市町村に関しては、従来通り母乳外来をご利用いただけます。 

 

                                                      2025年９月 

三田市民病院 産婦人科 

産後は赤ちゃんとの生活が始まる中で、母乳の分泌や育児に悩みが出て、心身共に不安定に 

なりやすい時期です。そのため、当院では、産後２週間ごろに母乳外来を実施しております。 

この度、三田市からの産後健診助成事業が２回に拡大したことを受け、「産後２週間健診」を 

開始いたします。 


