
 

 新型コロナウイルス感染症に罹患された患者さんへ 

当院受診時のお願い  

 

 国が推奨している療養期間は下記のとおり 5 日間ですが、発症日を

0 日目として１０日間はウイルスを排出する可能性があるとされて

おり、医療機関内には高齢者や基礎疾患をお持ちの患者さんが多数

おられることから、当院では感染性がある期間の発症後 10 日間の受

診は、極力避けていただくようお願いしております。 

なお、感染性がある期間に急を要する等、受診をご希望される場合

は受診前に必ずご連絡ください。また、入院となった場合は専用病床

へご入院頂きますことをご了承ください。 

 

                               令和５年 5 月 8 日 

                              三田市民病院 院長 

 

（参考） 5 類へ位置づけ変更後の療養に関する厚生労働省からの推奨 

 発症日を 0 日目として発症後５日を経過し、かつ、症状軽快から２４時間 経過するまでは外

出を控える。(無症状者は検体採取日を 0日目とします) 

 療養後も１０日間が経過するまでは、ウイルスを排出する可能性があるため、マスク着用や高齢

者等ハイリスク者と接触は控える等、配慮する。 

※参考１ 国立感染症研究所のデータ 

感染力のあるウイルスを排出する患者さんの割合は、発症日を０日目として８日目で１５％程度、

11 日目で４％程度となります。 


